Willkommen

Einführung und Vorstellung aller, inkl. Divemaster und allenfalls anderer Helfer

Abrufen der gelernten Kenntnisse

Zielsetzung des Trainingsmoduls

Was ist der Wert der Übung
Wo und wie positionieren wir uns im Wasser

Trockenübungen

Noch Fragen?

Ausrüstung, Buddycheck

=============

Erst angeben, was gut gelaufen ist (positiv)

Dann wiederholst Du die Fertigkeiten

Dann Verbesserungspunkte angeben
Noch einmal trocken vorführen
Habt ihr noch offene Fragen?

